 [image: image1.jpg]siraconi



    [image: image2.jpg]©&BCC LELIER:T Caraglio EURO NICS }




               
Cuneo 03 novembre 2013
STRACÔNI 2013
Comunicato stampa n. 4
STRACÔNI WEEK!
Mancano pochi giorni allo start della Stracôni 2013, giunta alla 31ª edizione, e che vedrà, domenica 10 novembre p.v., migliaia di festanti partecipanti ad invadere le strade  di Cuneo e del parco fluviale del Gesso e, per tutta la Città di Cuneo, vivere una settimana densa di appuntamenti ed avvenimenti.
Il ricco programma prevede:

da venerdì 8 a domenica 20 novembre – 
Villaggio Stracôni.  (Ingresso gratuito)
Orario:

Venerdì 8 novembre dalle 17,00 alle 19,30

Sabato 9 novembre dalle 10 alle 12,30  e dalle 15 alle 19,30

Domenica 10 novembre dalle 8 alle 12,30 e dalle 14,30 alle 18


Allestito in piazza Galimberti, in apposita tensostruttura riscaldata, è un ‘Villaggio di proposte’ con 45 spazi espositivi ideati e messi a punto dalle istituzioni, aziende sponsor ed alcune associazioni di volontariato legate alla Stracôni ed all’Asics Run. Un interessante percorso di storia, tradizioni, cultura, turismo e solidarietà nonché un importante vetrina dell’eccellenza industriale, artigianale e commerciale della Provincia di Cuneo.

Domenica 10 novembre – 


Stracôni 2013 – Ore 9 – Piazza Galimberti






Tutti in piazza per partecipare alla 31ª edizione della stracittadina di inizio novembre, la partecipazione è libera a tutti su un percorso di 8 chilometri che si snoda nelle vie cittadine e nel Parco Fluviale con il seguente percorso: piazza Galimberti, corso Nizza, corso Santorre di Santarosa, viale degli Angeli, discesa per Pista ciclabile, Parco della Gioventù, via Porta Mondovì, corso Marconi, via della Pieve, corso Giovanni XXIII°, via Bono, via Roma, piazza Galimberti.
A tutti gli iscritti alla Stracôni, negli appositi imbuti e previa  consegna di apposito talloncino, sarà consegnato un portachiave realizzato in metallo e raffigurante Duccio Galimberti (Eroe Nazionale) ed una confezione di fruttuosi alle pere Williams.





Stracôni Mongedog – Ore 9,15 – Piazza Galimberti.






Camminata non competitiva dedicata agli amici quattro zampe ed ai loro accompagnatori, giunta alla 9ª edizione, che si snoda sul medesimo percorso della Stracôni. All’arrivo la fatica degli amici a quattro zampe sarà premiata con una vaschetta ed una confezione di crocchette Monge oltre al simpatico diploma di partecipazione.





Asics Run – Coppa delle Alpi

ore 10,15 partenza categoria femminile (km 6)

ore 11,00 partenza categoria maschile (km 10)
Giunta alla 25ª edizione è una competizione podistica ad alto livello.
Asics Run - Nata nel 1989 come prova nazionale e diventata, dal 1991, una parata di livello internazionale, promette nuovamente un entusiasmante spettacolo sportivo ed agonistico che sicuramente non deluderà le aspettative dei numerosi appassionati che si assieperanno lungo i due chilometri del circuito cittadino. Questa gara, infatti, si disputerà lungo il consueto tracciato cittadino: piazza Galimberti, corso Nizza, via Statuto, viale Angeli, corso Giovanni XXIII°, contrada Mondovì, via Roma e piazza Galimberti. La categoria femminile percorrerà tre volte l’anello, per un totale di 6 chilometri, la categoria maschile cinque volte, per un totale di 10 chilometri.

Coppa delle Alpi – Giunta alla settima edizione è riservata alle rappresentative maschili e femminili dei territori che ‘guardano’ la nostra catena montuosa. Per l’Italia, come nelle passate edizioni, sono state invitate i Comitati regionali della F.I.D.A.L. di Piemonte, Valle d’Aosta, Liguria, Lombardia, Trentino Alto Adige, Veneto e Friuli Venezia Giulia, nonché, le squadre dei distretti delle nazioni del lato opposto delle Alpi, vale a dire, Francia, Svizzera, Austria e Slovenia. Le compagini sono composte da cinque uomini e tre donne, le classifiche, separate ed a punteggio, vengono elaborate sulla base dei migliori quattro atleti  arrivati e delle prime due atlete giunte al traguardo.
Lunedì 11 novembre  - 


I segreti della ginnastica artistica e ritmica (Ingresso gratuito)






Orario: 20,30 23 – Palazzetto SportArea – Borgo S. Giuseppe – Cuneo






Nel corso della serata avranno luogo esibizioni di ginnastica ritmica ed artistica da parte di atleti delle società della nostra Provincia e di atleti a livello nazionale. Nel contempo, verranno effettuate delle premiazioni agli atleti ed atlete che maggiormente si sono distinti per i risultati ottenuti nella stagione 2013. Ampio spazio, inoltre, per un incontro-dibattito sui segreti della Ginnastica, al quale interverranno atleti ed allenatori per  scoprire ed analizzare i benefici della pratica sportiva nonché l’importanza dell’attività sportiva per i diversamente disabili. Sono previsti interventi dei seguenti atleti: Alberto Busnari, Matteo Morandi, Enrico Pozzo, Adriana Crisci, Arianna Rocca, Cecilia Re e Gloria Giraudo, conduce la serata Roberto Gemme; sarà presente il presidente regionale Ginnastica, Angelo Buzio.

Giovedì 14 novembre -


La serata del cuore 






Ore 20,45 – Sala San Giovanni – Via Roma – Cuneo






Serata conclusiva della Stracôni Week ed interamente dedicata alla consegna dei contributi alle associazioni sportive, alle scuole ed alla consueta esibizione degli ospiti della serata.

Lo scorso anno è stata assegnata ai Gruppi Sportivi una somma pari a €47.954,00 ed alle scuole €14.952,00; per un importo totale di €62.906,00.
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