[image: image1.jpg]siraconi



 [image: image3.jpg]Banca di Caraglio | j ENERGETICA

soluzioni tecnologiche a misura d'uomo



                   
Cuneo xx ottobre 2012

STRACÔNI 2012

Comunicato stampa n. X
Cronaca della giornata
“…come tradizione… il sole spuntò”.

Cronaca della giornata

La pioggia, intensa nella notte e più tenue il mattino, non ha fermato i 15.000 (quindicimila) iscritti alla ‘Straconi 2012’ che hanno così voluto essere partecipi a questa edizione del trentennale.

Il tempo ha premiato tutti coloro che alle 9, in punto, ‘liberati’ dallo sparo dello starter ufficiale , Guido Bonino, si sono riversati in corso Nizza e nelle vie di Cuneo in un gioioso e colorato cordone umano; chi di corsa, chi camminando, tutti hanno preso parte alla tradizionale manifestazione novembrina.

 Alle  9,15, come tradizione, è stato dato il via alla Stracôni MongeDog, camminata non competitiva di cani accompagnati dai rispettivi proprietari, che contava 500 iscritti.

Nella corrente edizione, il percorso della Stracôni ha interessato il ‘lato Stura’ della Città e, di conseguenza, il passaggio sul ponte Vassallo e, in seguito, sul ‘ponte vecchio’ per poi affrontare la salita Bellavista e ritornare , dopo il transito in piazza Torino e via Roma, nuovamente in piazza Galimberti.

In ordinati imbuti, gli iscritti alla Stracôni 2012  hanno ricevuto i gadget della manifestazione, un portachiavi raffigurante alcune susine; infatti, quest’anno la manifestazione, grazie alla collaborazione dell’Asprofrut, ha donato a tutti i partecipanti un sacchettino contenente due susine ‘Angeleno’, prelibati frutti delle campagne cuneesi.

La mattinata è proseguita con l’Asics Run, corsa competitiva ad invito, e la disputa della  “6° Coppa Delle Alpi”, corsa competitiva per rappresentative regionali confinanti con le Alpi.

Alle ore 10,15, dopo una breve presentazione delle atlete più titolate, ha avuto luogo la partenza della categoria femminile dove 28 atlete si sono date battaglia sui 6 km del percorso; un circuito di 2 km da ripetere  per tre volte.

Sotto un cielo che da plumbeo lentamente  si squarciava sin a far intravedere un pallido sole, le atlete prendono il via ad un ritmo elevato e già al primo chilometro pare evidente che sarà  tempo di ‘gran battaglia’. Al primo giro, dopo due chilometri, è Eunice Chebet che transita per prima in un tempo di 6’22” seguita , a 4”, dall’Angeline Nyiransabiman, vincitrice dell’edizione 2011, che appare subito in ‘giornata no’, ed a 9” dalla Fekeku Abera Fisseh; distaccate già di una ventina di seconda un gruppetto  guidato da Elisa Cusma, Marzena Michalska ed Adeline Roche.

Il secondo passaggio avviene dopo 13’08” con la Angeline che, stoicamente, tenta di resistere ma perde inesorabilmente terreno e tempo (17” di ritardo); a 21” transita la Fekeku Abera ed a 44” il solito gruppetto della Cusma, Marzena e della Righetti.

L’Asics Run 2012 femminile, dopo 6 km, è appannaggio di Eunice Chebet (Grottina Team - Kenya) che chiude con il tempo di 19’59”,oltre un minuto il record della Jepkorir (18’46”) che resiste dal lontano 201. Al secondo posto, con un distacco di 27”9,  giunge Abera Fisseh Fekeku (Piemonte); al terzo posto Elisa Cusma (Esercito) che chiude con un distacco di 42”7; al quarto posto Bertone Caterine (Valle D’Aosta) con un distacco di 46”8 e, solamente, quinta la vincitrice 2011 Angeline Nyiransabiman (Acsi Paladino Camp.) che ha subito un tracollo.

La speciale classifica a squadre della Coppa delle Alpi femminile 2012 è andata alla rappresentativa della Lombardia (25punti) seguita al secondo posto dal Piemonte (23punti) e Valle D’Aosta (19 punti).

Alle ore 11, dopo la presentazione al pubblico dei migliori atleti, iniziava la ‘sfida clou’ della giornata.

Elevato il contenuto tecnico atletico degli iscritti all’Asics  Run 2012 maschile che, sin dalle primissime battute, ha dimostrato la propria spettacolarità per l’elevata velocità mantenuta, anche grazie ad una temperatura divenuta meno rigida di quella registrata durante la gara femminile e, non ultimo, il sole splendente che scaldava la giornata.

Al primo passaggio un gruppetto di  sei  atleti tenta di ‘fare la differenza' ed  a ‘dettar legge’ con l’italiano Domenico Ricatti che ‘mena’ la danza ad un nutrito gruppo di atleti di colore che non desistono nella battaglia. Il primo passaggio, dopo due chilometri, avviene in 5’43” in linea con il record  di Peter Chesang Kurui (27’45”) che resiste dal 2008. Del gruppetto di testa fanno parte Rukundo Sylvain, Erastur Chirchir, Kiprotich Isaack Tanui, Stefano Righetti ed Edward Young.

Al secondo passaggio, avvenuto nel tempo 11’3”8, è Sylvain Rukundo che prova a prendere l’iniziativa su Meli Ezekiel, Nizigiymana, Erastur Chirchir, Ahmed Nasef e Domenico Ricatti senza  peraltro ad essere incisivo. 

La gara prosegue con un continuo ed alquanto incessante scambio di  posizioni. 

Al terzo passaggio il sestetto di testa perde Domenico Ricatti che insegue i compagni a 20” circa; il terzo passaggio avviene in 17’13”.

Ed è oltre metà gara, al quarto passaggio, che la classifica inizia a delinearsi; infatti, Nizigiymana e Rukundo, riescono a  distanziare i compagni di fuga di una decina di secondi ed il transito del duo di testa avviene con il tempo di 22’57” seguiti  a 11” da Chirchir, a 22” da Ezekiel Meli, a 27” da Ahmed Nasef ed a 37” da Yassine Rachik.

L’edizione 2012  dell’Asics Run è appannaggio di Ezechiel Nizigiymana (Burundi), classe 1990, che completa i cinque giri, di 2 km caduno, nel tempo di 28’29”; al secondo Sylvain Rukundo (Sport Club Catania – Rw), classe 1980, a 13”; al terzo, a 41”, Ezekiel Meli (Virtus Lucca – Kenya); a 45”, al quarto posto Erastur Chirchir (Futura Roma – Kenya); primo italiano Domenico Ricatti (Aeronautica) al 6° posto a 52” dal vincitore.

La Coppa delle Alpi maschile 2012 è andata alla rappresentativa dei francesi della Ligue Thl. Rhone Alpes (84 punti) seguiti dal Piemonte (75 punti) e la Lombardia (57 punti). 
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