
 

 

COMUNICATO STAMPA 

Dal 7 al 9 novembre, Cuneo celebra lo sport con la Michelin FastCûni e Stracôni 2025 

Manca pochissimo all’8 novembre, quando la città di Cuneo tornerà a vestire i panni della capitale 
del running con la Michelin FastCûni 2025, la corsa competitiva su strada di 10 km che ha 
conquistato i cuori degli appassionati di corsa di tutta la regione. Giunta alla quarta edizione, la 
FastCûni conferma il suo ruolo di appuntamento imperdibile dell’autunno sportivo piemontese, 
con un percorso interamente pianeggiante e chiuso al traffico, perfetto per chi vuole correre 
veloce e inseguire i propri record personali.  

Quest’anno la gara si arricchisce di un prestigioso riconoscimento: è prova valida per il 
Campionato Piemontese Individuale e di Società di Corsa su Strada, confermando la qualità tecnica 
dell’evento e la sua rilevanza a livello regionale. Inserita nel calendario nazionale FIDAL come 
prova di categoria Bronze e nel circuito CPS regionale, la FastCûni si conferma una tappa 
fondamentale per i runner competitivi, offrendo un percorso misurato e omologato, giudici 
ufficiali in gara e tempi validi per classifiche e record.  

La partenza della 10 km è fissata per le ore 16:50 da Piazza Galimberti, con un circuito cittadino di 
2 km da ripetere cinque volte, che attraversa le vie più suggestive del centro storico, permettendo 
ai corridori di vivere un’esperienza di gara emozionante e sicura.  

Alle ore 16 partiranno per la 6 km i partecipanti delle categorie Allieve e Allievi, Over 65M  

A tutti i partecipanti verrà consegnato un pacco gara ricco di gadget esclusivi, tra cui una gym sack 
e un berretto personalizzati Michelin FastCûni, barrette energetiche SoFood e uno sconto per Il 
Podio Sport. Il montepremi totale ammonta a 2.500 euro, a conferma dell’attenzione 
dell’organizzazione per valorizzare la performance dei runner.  

Le iscrizioni si chiudono il 7 novembre, con posti limitati a 500 partecipanti. La gara è riservata a 
tesserati FIDAL, a tesserati di enti di promozione sportiva convenzionati e possessori di Runcard 
con certificato medico valido. È l’ultima occasione per assicurarsi un posto nella corsa più attesa 
dell’autunno cuneese: non resta che preparare scarpe e cuore, e vivere l’emozione della Michelin 
FastCûni 2025. 

Accanto all’energia della FastCûni, la Stracôni 2025 propone come ogni anno un momento più 
leggero e inclusivo: la Stracôni Monge Dog, la camminata dedicata agli amici a quattro zampe. La 
partenza è fissata per domenica 9 novembre alle ore 9:50, all’interno del percorso ufficiale della 
manifestazione. Giunta ormai a una tradizione consolidata, la Monge Dog offre ai partecipanti a 
quattro zampe un’esperienza unica di socialità e sport, con pettorali personalizzati, omaggi Monge 
e Gemon e diploma di partecipazione. Un evento che trasforma la città in un grande spazio 
condiviso, tra colori, sorrisi e amore per gli animali. 



 

 

Come da tradizione, la camminata della domenica sarà il momento culminante della 

manifestazione, ma il programma di quest’anno si presenta ancora più ricco e articolato, grazie a 

nuove iniziative pensate per valorizzare il territorio, il patrimonio culturale e le tante energie che 

animano la vita cittadina.  

Dal 7 al 9 novembre, Piazza Galimberti ospiterà Circûnîc, un’esperienza artistica che porterà nel 

cuore della città un tendone circolare di 15 metri di diametro, all’interno del quale prenderanno 

vita spettacoli dal vivo capaci di emozionare e coinvolgere spettatori di tutte le età. In 

collaborazione con il Centro Nazionale di Produzione blucinQue Nice, Circûnîc proporrà nove 

repliche di uno spettacolo che unisce circo contemporaneo, danza e teatro fisico, in una narrazione 

senza parole affidata al movimento e all’espressività del corpo. Le performance esploreranno il 

tema delle relazioni umane attraverso immagini evocative e gesti simbolici, creando un’esperienza 

immersiva e suggestiva. Ogni giornata si concluderà con momenti di ballo collettivo curati dai 

danzatori di Imperial Dance, che trasformeranno lo spazio scenico in una vera pista aperta alla 

partecipazione del pubblico. 

Ad affiancare queste novità, anche quest’anno saranno presenti i Villaggi Stracôni, che 

rappresentano un elemento fondamentale dell’identità della Stracôni. Il Villaggio della Salute, 

curato dal Centro Medico Lilium, proporrà attività legate alla prevenzione, al benessere e alla 

promozione di stili di vita sani, attraverso consulenze, momenti informativi e spazi dedicati alla 

salute per tutte le età. Insieme a questo, il Parco Fluviale, il Museo Diocesano, la Confartigianato e 

la Confcommercio animeranno il centro cittadino con laboratori, attività educative, percorsi 

interattivi, giochi e dimostrazioni, contribuendo a costruire un ambiente aperto, accogliente e 

partecipato. 

Il contest fotografico “Cammina e Scatta” invita i partecipanti a raccontare, attraverso le immagini, i 

momenti di connessione lungo la camminata: le 4 foto più belle vinceranno anche i biglietti per la 

partita del Cuneo Volley contro il Milano. Ritorna CamMinaevinci, che premia entusiasmo, 

creatività e voglia di mettersi in gioco con tantissime sorprese: mini crociere con cabina doppia, 

buoni viaggio di diversi valori, biglietti aerei per Casablanca con Air Arabia, voucher per voli Ryanair 

da Cuneo Airport, buoni per visite specialistiche e buoni spesa presso Il Podio Sport, messi a 

disposizione dai nostri sponsor. L’unico modo per provare a vincerli è tentare la fortuna! 

La Stracôni 2025 sarà ancora una volta una grande occasione per riscoprire il piacere di muoversi 

insieme, attraversare la città con occhi nuovi, vivere i luoghi, incontrare le persone e lasciarsi 

coinvolgere in un’esperienza collettiva fatta di emozione, scoperta e partecipazione. 

Partecipare alla camminata non significa solo vivere un’esperienza condivisa di sport e comunità, 

ma anche contribuire concretamente al territorio. Come da tradizione, infatti, l’intero ricavato 



 

 

verrà devoluto in forma di contributo a favore delle scuole e delle piccole associazioni sportive 

locali, realtà che ogni giorno promuovono educazione, inclusione e benessere. 

La consegna ufficiale dei contributi raccolti avverrà nel corso della tradizionale Serata del Cuore, in 

programma il 19 novembre. Un momento simbolico e partecipato che rinnova l’impegno della 

Stracôni a sostegno del territorio. 

Il conto alla rovescia è iniziato: la Stracôni si avvicina, e con lei anche la Monge Dog, per una festa a 

sei zampe che renderà indimenticabile la domenica del 9 novembre. 

  



 

 

 

 


