STRACONI 2023 - COMUNICATO STAMPA N. 11
FASTCONI INCORONA EL BIR AYYUB E ANNA ARNAUDO RE E REGINA DELLA VELOCITA

Anna Arnaudo si conferma |’atleta da battere, El Bir Ayyub il nuovo re della velocita

Nella prova maschile, su percorso di 8km, El Bir Ayyoub (ASD Atletica Biotkna) in soli 22°45.9 ha la
meglio sul vincitore della seconda edizione Ferrato Gianluca (Atl. Saluzzo), secondo con 4.9 di ritardo dal
vincitore. Terzo posto per Gerbeti Amorin (Atl. Saluzzo).

Anna Arnaudo (Battaglio CUS Torino) domina la seconda edizione della Fast Coni 2023. L’azzurra,
originaria di Borgo San Dalmazzo, ha tagliato il traguardo in 18°59.7” con facilita, lasciando ad oltre un
minuto la seconda classificata Peyracchia Gessica (Pod. Valle Varaita). Sul terzo gradino del podio
troviamo Barale Gloria (Battaglio CUS Torino).

La gara di velocita FastConi - organizzata da A.S.D. IL PODIO CNO31 in collaborazione con FIDAL CUNEO -
Approvazione Fidal Piemonte N.176/STRADA/2023 - sta diventando appuntamento fisso nell’autunno
sportivo di Cuneo. Quasi 200 atleti di tutte le categorie si sono sfidati lungo le vie del centro attraverso
un percorso ad anello di 2 Km che inizia e finisce nel meraviglioso salotto di Cuneo, Piazza Galimberti. I|
percorso e stato ripetuto pil volte a seconda della categoria di appartenenza. Due, infatti, sono le
distanze su cui si sono cimentati i campioni della velocita: alle 15:30 & partita la gara di 6 Km per le
categorie femminile e maschile over 60 e alle 16:30 ¢ partita la gara di 8 Km a cui partecipano tutte le
altre categorie. La FastConi € una gara divertente perché si corre lungo strade conosciute e percorse a
piedi migliaia di volte. Il percorso sembra facile, ma nasconde piccole insidie come correre sul pavé e
affrontare la leggera pendenza di via Roma che, se all’andata & in discesa, al ritorno & da affrontare in
salita mettendo a dura prova gambe e fiato. Il via € stato dato alla presenza delle autorita, la sindaca
Patrizia Manassero e I'assessore allo sport Valter Fantino, presenti anche alle premiazioni che si sono
tenute alle 18:00. Presenti alla competizione anche gli sponsor tecnici Michelin e Asics, insieme a Il
Podio Sport, Michelin Sport Club e Fidal Piemonte. “E da anni che il popolo competitivo della Straconi
chiedeva una corsa in cui misurarsi. A differenza dell’Asics Run che era una gara per atleti professionisti
a livello nazionale e internazionale, la FastConi & una corsa competitiva aperta ai giovani della zona che
si sfidano lungo un percorso spettacolare in un circuito cittadino in cui gli spettatori possono supportare
da vicino con il loro tifo gli atleti impegnati nella corsa.” Afferma Fabrizio Giai presidente della Straconi e
organizzatore della corsa. “I risultati raggiunti in questa edizione ci soddisfano molto, sia in termini di
presenze, che di partecipazione del pubblico e di merito sportivo degli atleti in gara. Gli atleti hanno
tenuto un ritmo altissimo, segno che questa gara e sentita. Ci salutiamo con un arrivederci al prossimo
anno”.

Vi aspettiamo alla partenza della Straconi alle 930 che invadera le vie del centro citta con 19500

partecipanti, per una domenica di sport e divertimento con parenti e amici, compresi quelli a quattro
zampe.
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